
 
 

                                                                   
                                                               Week van 7 t/m 13 juni 2026 

                                                            Sacramentsdag  
                                              Eucharistieviering:  Het ene Brood                                                        

 
Openingswoord en openingslied 
Schuldbelijdenis: nr. 703. 
Heer ontferm U 
Gloria: nr. 720 

1e lezing: Deuteronomium 8, 2-3.14b-16a 
Mozes sprak tot het volk en zei: 
“Blijf denken aan heel de tocht 
van deze veertig jaar, die de Heer 
uw God u in de woestijn heeft 
laten maken om u te vernederen, 
op de proef te stellen en om de 
gezindheid van uw hart te leren 
kennen, of gij zijn geboden zoudt 
onderhouden of niet. Hij heeft u 
vernederd en u honger laten 
lijden, maar u ook het manna te 
eten gegeven, dat gij noch uw 
vaderen ooit hadden gekend. Hij 
wilde u daardoor laten weten, dat 
de mens niet leeft van brood 

alleen, maar van alles wat uit de 
mond van de Heer komt. Vergeet 
de Heer uw God niet, die u deed 
uitgaan uit het land Egypte, uit 
het slavenhuis; die u door die 
grote en verschrikkelijke woestijn 
heeft gevoerd, vol giftige slangen 
en schorpioenen, door dat 
dorstige land zonder water; die uit 
de keiharde rots water voor u liet 
ontspringen; die u in de woestijn 
het manna te eten gaf, dat uw 
vaderen nooit hadden gekend.” 

Antwoordpsalm uit Psalm 147 
Refrein: Loof de Heer, Jeruzalem 

Loof de Heer, Jeruzalem, prijs uw God, Sion! Want Hij versterkt de 
grendels van uw poorten,  
Hij zegent uw kinderen binnen uw muren. Refrein. 

Weekbrief 
Parochie De Heilige Familie 

regio Hoeksche Waard



Refrein: Loof de Heer, Jeruzalem 

Hij brengt vrede in uw land en verzadigt u met de beste tarwe. Hij zendt 
zijn opdracht uit naar de aarde en haastig snelt zijn woord vooruit. Refrein. 
 
Aan Jakob verkondigt Hij zijn woord, zijn voorschriften en wetten aan 
Israël. Met geen ander volk heeft Hij zo gehandeld, zijn wetten leerde Hij 
hun niet. Refrein. 

 2e lezing: 1 Korintiers 10, 16-17 

Broeders en zusters, Geeft niet de 
kelk van de zegening die wij 
zegenen, gemeenschap met het 
Bloed van Christus? Geeft niet 
het brood dat wij breken, 
gemeenschap met het Lichaam 

van Christus? Omdat het Brood 
één is, vormen wij, de velen, één 
Lichaam, want allen hebben wij 
deel aan het ene Brood. 

  
Alleluia. 
Ik ben het levende Brood, dat uit de hemel is neergedaald, zegt de Heer;  
als iemand van dit Brood eet, zal hij leven in eeuwigheid. Alleluia. 

Evangelie: Johannes 6, 51-58  

In die tijd zei Jezus tot de menigte 
van de Joden: “Ik ben het levende 
Brood dat uit de hemel is 
neergedaald. Als iemand van dit 
Brood eet, zal hij leven in 
eeuwigheid. Het Brood dat Ik zal 
geven, is mijn Vlees voor het 
leven van de wereld.” Toen 
twistten de Joden onderling en 
zeiden: “Hoe kan Hij ons zijn 
vlees te eten geven?” Jezus zei 
daarop tot hen: “Amen, amen, Ik 

zeg u: als gij het Vlees van de 
Mensenzoon niet eet en zijn 
Bloed niet drinkt, hebt gij het 
leven niet in u. Wie mijn Vlees 
eet en mijn Bloed drinkt, heeft 
eeuwig leven en Ik zal hem doen 
opstaan op de laatste dag. Want 
mijn Vlees is waarlijk voedsel en 
mijn Bloed is waarlijk drank. Wie 
mijn Vlees eet en mijn Bloed 
drinkt, blijft in Mij en Ik in hem. 
Zoals de Vader die leeft, Mij 



gezonden heeft en Ik leef door de 
Vader, zo zal ook degene die Mij 
eet, leven door Mij. Dit is het 
Brood, dat uit de hemel is 
neergedaald. Het is niet zoals bij 

de vaderen, die gegeten hebben 
en gestorven zijn: wie dit Brood 
eet, zal leven in eeuwigheid.” 

  
U komt de lof toe : nr. 265                          
Overweging. 
Geloofsbelijdenis: nr.722 
Voorbede  
Collecte 

Eigen Prefatie en Eucharistisch gebed: nr. 729  bladzij 801 
Communieritus: nr. 738  
Slotritus: nr. 739 

Gebedsintenties    
      Ouders Van Spaandonk Kluts en broer Sjef 
     Geert Heezen 
=============== 

Mededelingen 
•  Pastor Geurts is afwezig van 8 t/m 12 juni wegens kloosterbezoek. 
•  De Eucharistieviering van 9 uur vrijdagmorgen 12 juni zal 

worden voorgegaan door pastoor Egging. 
• Zondag 14 juni zal, na een onderbreking van enkele jaren, opnieuw de 

Liduinaprocessie vanuit de Liduinabasiliek door de straten van Schiedam 
trekken. De processie begint om 14.00 uur met een kort gebedsmoment in 
de Basiliek, waarna de processie trekt langs plaatsen uit het leven van de 
heilige Liduina en plaatsen uit de devotie tot deze heilige, onder andere de 
Grote of Sint Janskerk, het Weeshuis en Huis te Poort. De processie wordt 
in de basiliek afgesloten met een korte vesperdienst met de broederschap 
van Sint Liduina (om circa 16.00 uur). Daarna staat in parochiezaal De 
Wilgenburg voor elke deelnemer soep en een broodje klaar. 

• Vrijdag 19 juni is er weer Bezinningsochtend om 10 uur. 



  Wie zijn leven niet wil geven,  
niet wil delen met zovelen,  
met een ander, gaat verloren. 
Wie wil geven wat hij heeft,  
die zal leven, opgegeten,  
die zal weten dat hij leeft 
                  Huub Oosterhuis, naar Marcus 8 vers 35-37                                                 

We vieren vandaag Sacramentsdag, 
op deze dag staan we stil bij wat het betekent 
om ‘eucharistisch’ te leven, 
wat het betekent om een gemeenschap te zijn 
die ervoor kiest om brood en leven te delen, 
die ervoor kiest één te zijn als mensen van goede wil. 

Gebed. 
God van Jezus,  
vandaag wil ik U  danken voor Jezus,  
die mij leven geeft, omdat Hij leeft in U. 
Ik dank U ook voor het ene Brood,  
dat ik met anderen mocht delen,  
en dat mij de kracht geeft om te doen  
wat in uw Naam gedaan moet worden. Amen. 

Oud-Beijerland Rooster           Puttershoek 

11:15 uur 
11.15 uur

EV Pastor van Zaal 
EV Pastoor Egging mmv 
Koor Cantando

Zo  7 juni 
Zo 14 juni

 9.00 uur 
 9.40 uur

Vr EV Pastoor Egging 
Vr Rozenkransgebed

Week- 
vieringen 

   

Zo  kinderwoorddienst koffie/
thee na viering diversen



De heilige Liduina (1380-1433) was jong, na een val op het ijs, aan bed 
gekluisterd. Na een periode van verzet kon zij haar chronische ziekte 
verbinden met de overweging van het lijden van Christus. Vanaf haar 
ziekbed heeft de heilige Liduina concrete daden van liefde verricht:  
door haar gebed;  
door haar vele bezoekers goede raad te geven;  
en door haar giften aan de armen.  
Daarmee is zij ook een voorbeeld voor ons, in deze tijd, waarin wij meer 
moeite hebben met het lijden dat ons in het leven kan overkomen.


